
ПРОФІЛАКТИКА 
— ЦЕ ВАЖЛИВО

ДОГЛЯДАЮЧИ ЗА ЯСНАМИ,
ВИ ПОКРАЩУЄТЕ СВОЄ ЗАГАЛЬНЕ ЗДОРОВ’Я

ДОГЛЯДАЮЧИ
ЗА ЯСНАМИ,



· Серцево-судинні захворювання
· Цукровий діабет
· Ускладнення під час вагітності
· Хвороби органів дихання
· Ревматоїдний артрит

 
БАКТЕРІЄМІЯ

Пряме попадання хвороботворних мікроорганізмів, 
що знаходяться у ротовій порожнині, та їхніх 

токсинів у кров.1

СИСТЕМНЕ ЗАПАЛЕННЯ
Запальна реакція тканин пародонта та її системне 

поширення.2

ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК МІЖ  
СТАНОМ ПАРОДОНТА І ЗАГАЛЬНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ

Хвороби пародонта (гінгівіт та пародонтит) підвищують ризик виникнення та/або прогресування певних загальних 
захворювань. До того ж деякі системні захворювання можуть впливати на стан здоров’я ротової порожнини.

• Люди із запаленнями пародон- 
тальних тканин на 25% частіше 
мають серцево-судинні захворю- 
вання.

• Пародонтит був внесений до 
сучасних норм Європейської Асо- 
ціації Кардіологів як фактор 
ризику виникнення серцево-
судинних захворювань.

• Добрий стан пародонта може по- 
кращити здоров’я серцево-судин- 
ної системи.

СЕРЦЕВО-СУДИННІ
ЗАХВОРЮВАННЯ 3,4

• У людей, хворих на цукровий 
діабет, ризик розвитку пародонтиту 
значно вищий, а процес протікає 
швидше і складніше.

• Чим важча стадія пародонтиту, 
тим більша ймовірність розвитку 
діабету та його серйозних усклад- 
нень.

•  Добре здоров’я ясен може позитив- 
но вплинути на рівень глюкози у 
крові.

ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ 5,6

• 60-75% вагітних жінок страждають 
на гінгівіт, а у 25% розвивається 
пародонтит.

• Здоров’я ясен зазвичай погіршу- 
ється під час другого триместру.

• Пародонтит, наявний під час вагіт- 
ності, може стати причиною  
передчасних пологів або 
народження дітей із низькою 
вагою.

• Добре здоров’я ясен може допо- 
могти знизити ризик певних уск- 
ладнень під час вагітності.

ВАГІТНІСТЬ 7,8

Кровотік

Кровоносна судина 
Хвороботворні бактерії 
Прозапальні сигнали
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ЕФЕКТИВНА ПРОФІЛАКТИКА — ЦЕ ВАЖЛИВО

Зв’язок між пародонтальними та системними захворюваннями робить профілактику гінгівіту 
особливо важливою, щоб не лише запобігти його прогресуванню та переходу в пародонтит, 
але й підтримувати загальне здоров’я у доброму стані.

Оцінювання антибактеріальної активності трьох щоденних ополіскувачів для порожнини рота проводилося в умовах in vitro в мікробіологічній лабораторії Науково-
дослідного центру DENTAID. Шість видів бактерій, характерних для зубного нальоту, вирощували на дисках із гідроксиапатиту та оброблювали протягом 2 хвилин 
різними ополіскувачами, які призначені для лікування гінгівіту.10

ДОВЕДЕНА ЕФЕКТИВНІСТЬ У ПРОФІЛАКТИЦІ ГІНГІВІТУ 9

ВІТІС гінгівал
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Зображення зубного нальоту після використання ополіскувачів, 
знято LSCM (конфокальний лазерний сканувальний мікроскоп). 
Для забарвлення використовували барвники Syto® 9 (зелений) 
та йодид пропідію (червоний). Реконструкція 2D та 3D була 
виконана із використанням програмного забезпечення Imaris.  

ВІТІС гінгівалОПОЛІСКУВАЧ БКОНТРОЛЬНА 
ГРУПА

Інтенсивність проникнення ополіскувача у 
бактеріальний наліт порівняно з триклозаном

ОПОЛІСКУВАЧ А

ПРИЗНАЧЕНО ДЛЯ ЗАСТОСУВАННЯ:
• людям зі схильністю до накопичення 
   зубного нальоту
• людям, що погано володіють технікою 
   чищення зубів
•  після пародонтального лікування
• людям, що мають гормональні зміни, 

 зокрема жінкам під час вагітності або 
 менопаузи

• пацієнтам із цукровим діабетом або 
іншими захворюваннями, які спричиня- 
ють зниження імунітету

• курцям
• людям, які знаходяться у сильному 

стресовому стані
• пацієнтам зі слабким загальним здо- 
   ров’ям
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